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Inngangur

Samkvaemt 29. gr. grunnskdlalaga ber hverjum grunnskola ad gefa Ut skélandmskrda og
starfsdzetlun. Skélastjori er dbyrgur fyrir gerd peirra og skal semja paer i samradi vid kennara.
Skélandmskrd er ndnari Gtfeersla @ adalndmskra grunnskéla um markmid, inntak ndms og
namsmat, starfshaetti og mat 4 drangri og geedum skélastarfs. Skélandmskra tekur mid af sérstédu
grunnskoéla og adstaedum og skal endurskoda reglulega. Starfsdaetlun Koraskéla er upplysingarit
um starfsemi skélans. Han er hluti af skélanamskra skélans. [ starfsaaetluninni koma fram helstu
vidburdir, aherslur og markmid i skélastarfinu i vetur. | henni koma einnig fram paer venjur, sidir

og reglur sem rikja i skélanum.

Starfsazetlun Kéraskodla er uppfeerd ad hausti, sampykkt i skdlaradi og send Menntaradi Képavogs

fyrir 1. oktober ar hvert. Eftir pad er starfsaaetlunin birt 4 heimasidu skdlans.

1. Um skdélann

Koraskoli tok til starfa haustid 2023, var adur hluti af Horduvallaskdla sem tok til starfa haustid
2006. Husnzedi skdlans er hluti af ipréttahdsinu Kérnum og er stadsett i efri byggdum Képavogs.
Kennslustofur er 4 tveimur hadum husnaedisins, iprottakennslan fer fram i iprottasdlum Kérsins.
Nemendur sakja sundkennslu i Salalaug og i sundlaug DAS i Bodapingi, auk pess ad fara nemendur

skdlans i list- og verkgreinakennslu i skélahtdsnaedi Horduvallaskodla.

Skoladrid 2023-2024 eru 270 nemendur i Kéraskdla i premur bekkjardeildum p.e. 8., 9., og 10.
bekkjum og um 35 starfsmenn, ymist i hluta- eda fullu starfi. Skélasetning er 23. agust 2023 og
skolaslit 7. juni 2024. Skdlaslit fyrir nemendur i 10. bekk eru siddegis pann 6. juni. Teymiskennsla,
leidsagnarnam, sampaetting namsgreina og haefnimidad nam vid haefi hvers og eins er leidarljds

skdlans. Skolastjori Kéraskéla er Arnér Heidarsson en hann tok til starfa i dgust 2023.



2. Hagnytar upplysingar

Koraskoli, Vallarkor 12, 203 Képavogur

Simanumer skolans: 441 4400

Skdlastjori: Arnér Heidarsson

Adstodarskolastjori: Inga Fjdla Sigurdardottir

Deildarstjori: Soffia H. Weisshappel

Forstodumadur félagsmidstodvarinnar Kalunnar: Sindri Mar Aglstsson

Husvordur: Gunnar Ragnarsson

Heimasidu Kdraskdla er ad finna a vefslodinni www.koraskoli.is. Par ma finna ymsar upplysingar

um skoélastarfid, tilkynningar fra skélanum, skéladagatal, fréttir, ymsar daetlanir, eydubl6d, myndir

ur skolalifinu o.fl.


www.koraskoli.is

Skrifstofupjonusta
Skrifstofa skélans er opnir fra kl. 08:00 — 14:30 manudaga til fimmtudaga og fostudaga fra kl.08:00

—14:00. begar starfsaatlun er gerd ad hausti hefur ekki verid radinn inn ritari i skélann.

Oll eydubldd skélans md nalgast hja ritara og almenn eydubléd md einnig finna & heimasidu

skolans. Adrar skraningar og leyfi fara fram i gegnum Mentor og leyfishnapp 4 heimasidunni.

Umsoékn um mataraskrift fer fram i gegnum pjdnustugatt & vef Képavogsbaejar. [ pjénustugattinni
er einnig gengid fra samningum vegna spjaldtélva auk upplysingar til foreldra/forradamanna

vardandi bilanir og skemmdir a spjaldtélvum nemenda.

Husnadi skolans
Skélinn starfar i hasnaedi i Vallakér 12 & 2 haedum. Nemendur szkja list og verkgreinakennslu i
hisnaedi Horduvallaskdla, Baugakdr 28. ipréttakennsla fer fram i hiisnaedi HK og nemendur saekja

sundkennslu i Versali i Salalaug og sundlaug DAS i Bodapingi.

Nesti

Mikilvaegt er ad nemendur bordi hollan og stadgdédan morgunmat ddur en farid er i skélann. |
Koraskola er bodid upp a hafragraut i morgunfrimindtum. Kéraskoli leggur aherslu @ ad nemendur
komi med avexti og greenmeti sem nesti og drekki vatn. Foreldrar hafa pé val um ad senda bérn
sin med annad hollt og gott nesti. | umhverfisvaenu samfélagi leggjum vid dherslu & ad nemendur
komi med allt nesti i fjiolnota umbudum. Nemendur sem koma med nesti i einnota umbudum taka

baer med sér heim til férgunar. Hafa ber i huga ad skélinn er hnetulaus.

Namsgogn

Koraskoli faer arlega Uthlutad akvednum kvéta til kaupa 8 namsbdkum og 66rum gégnum sem
xtlad er til ndms og kennslu. Skélabaekur eru flestar eign skélans sem nemendur skila i lok
skdladrs ad undanskildum verkefnabdkum sem nemendur vinna i. Ritfong, stilabaekur, bl6d og
onnur ndmsgodgn sem nemendur purfa til vinnu i skélanum Utvegar skélinn. Nemendur eru hvattir
til pess ad fara vel med Oll namsgdgn sem skélinn Utvegar peim pvi pau eru ekki til i dmeeldu
magni. Auk pess fa allir nemendur skélans afnot af spjaldtélvum til pess ad nyta i nami.

Spjaldtolvan er namstaeki en ekki leiktaeki og aetlast er til ad nemendur komi med paer fullhladnar


https://thjonustugatt.kopavogur.is/login.aspx?ReturnUrl=%2f

i skélann @ morgnanna. Allar nanari upplysingar um spjaldtolvuverkefni Képavogsbajar ma finna

a slédinni: http://spjaldtolvur.kopavogur.is/

Oskilamunir

Husvordur og ritari vardveita éskilamuni. Nemendur og foreldrar/forradamenn eru hvattir til ad
merkja fatnad og muni sem notadir eru i skélanum, sérstaklega ulpur, ské og ipréttafatnad.
Foreldrar/forra@amenn og nemendur eru hvattir til ad leita til husvardar og ritara eins fljott og
unnt er ef hlutir tynast i skélanum. Fatnadur og annad sem ekki er vitjad um fyrir lok skdlaars er

gefinn hjalparstofnunum.

Forfoll nemenda
Forradamenn tilkynna forfoll nemenda fyrir upphaf hvers skéladags i gegnum Mentor appid, a

heimsidu Mentor, www.mentor.is, eda til ritara i sima 441-4400.

Forfoll kennara
pegar kennarar veikjast er reynt eftir fremsta megni ad fa forfallakennara. Takist pad ekki getur

komid upp su stada ad fella purfi nidur kennslu og nemendur lenda i gati og/eda eru sendir heim.

Leyfi fra skéla
Ef nemandi parf ad fa leyfi i einstaka kennslustund skal hafa samband vid umsjénarkennara. Sé

um fleiri en 2 daga a0 reeda parf ad sakja um leyfi med pvi ad smella & leyfisbeidnahnapp 4

heimasidu skélans eda fylla ut par tilgert eydublad hja ritara. Pad er a abyrgd foreldra ad sja til
bess ad nemandi vinni upp pad sem hann kann ad missa Ur vegna leyfis og hann skili 6llum
verkefnum eftir pvi sem vid 4. [ pessu sambandi er visad til vidmidunarreglna Képavogsbaejar um

vidbrogd vid ofullnaegjandi skdlasdkn. Vidmidunarreglurnar ma finna a heimasidu skdlans.


http://spjaldtolvur.kopavogur.is/
http://www.mentor.is/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecsqmNtAW-byCEgxFLy-jfzoACM9tXdXhJu_nXLadrHInv0A/viewform

3. Stjornskipulag skolans og skipurit

— Husvorour

= Matreidslumadur

Skolaritari

Adstodarskdlastjori

Skélastjori | | Kennarar
Deildarstjori
m Namsradgjafi

m Studningsfulltraar

— Skolalidar

Samkvaemt I6gum um grunnskéla ber skélastjori ber abyrgd a skélastarfi i Kéraskdla. Naesti
yfirmadur skélastjora er svidsstjori menntasvids Kdpavogs. Adstodarskdlastjori er stadgengill
skolastjora. Undir stodkerfi skélans m.a. falla sérkennarar, studningsfulltrdar, namsradgjafi,

skdlahjukrunarfraedingur, salfreedingur og talmeinafraedingur.

Starfsfolk Koraskdla 2023 - 2024 Starfsheiti

Audur Baldursdattir Studningsfulltrai

Amanda Mist Palsdéttir Umsjénarkennari




Anna Bjorg Palsdottir

Arndr Heidarsson

Agust Olafsson

Agusta Kristran Ingvarsdottir
Berglind Harpa Bryngeirsdottir
Birgir Rafn Birgisson

Birta RUn Jéhannsdattir
Bjorg Yr Grétarsdottir

Elin Hulda Hardardéttir

Elsa Sigrun Elisdottir

Elva Dréfn Arnadéttir
Erlendur Egilsson

Fj6la Drofn Fridriksdottir
Gunnar Heimir Ragnarsson
Haukur [sleifsson

Hjordis Yr Sveinsdéttir
HoImfridur Ol6f Asmundsdottir
Hrafnhildur Palsdéttir
Hrefna Lara Sighvatsdottir
Hugrin Hanna Stefansdottir
Inga Fjola Sigurdardadttir
Inga Vigdis Baldursdottir
Karl J6hann Jonsson

Kristjan Otté Hjalmsson

Lilja Drofn Bjarnadéttir
Margrét Osk Erlingsdéttir
Maya Marinova Angelova
Milica Andrea Stojanovic

Nadejda Chirilov

Umsjdénarkennari
Skoélastjori
Ténmenntakennari
Afleysingar
Smidjukennari
Grunnskdélakennari
Umsjdénarkennari
Namsradgjafi
Umsjdénarkennari
Umsjdénarkennari
Umsjénarkennari
Sélfraedingur
iprottakennari
Hasvordur
Umsjénarkennari
Grunnskélakennari
Umsjdnarskdlakennari
Grunnskélakennari
Afleysingar og smidar
Umsjdénarkennari
Adstodarskolastjori
Grunnskélakennari
Sjénlistakennari
ipréttaleidbeinandi
Umsjonarkennari
Umsjonarkennari
Skélaligi
Matreidslumadur

Skolalidi
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Ran Arnadéttir

Salome Jénsddttir

Sigridn Birna Sigurdardottir
Soffia H. Weisshappel
Sunneva Jonsdéttir Snaeeholm
Tanja Rut Hermansen
Ulmeken Andirova

Ulfhildur Jénasdéttir

Zophonias Einarsson

Heimilisfreedikennari
Skélahjukrunarfreedingur
Umsjdénarkennari
Deildarstjori

Skélalidi
Umsjénarkennari
Skélalidi
Grunnskolakennari

Grunnskdlakennari
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4. Skoladagatal og skyringar a utfaerslu skélans

Skoladagar nemenda eru 180 dagar, samkvaemt kjarasamningi sveitarfélaga vid Kennarasamband
islands, par af eru 10 skertir dagar. Skertir dagar eru pegar nemendur maeta hluta Ur degi, merktir
ljésblair a skdladagatali. Vetrarleyfi er dagana 26. og 27. oktdber og 19. og 20. febrdar. Paskaleyfi
er 25. mars -1. april. Auk pess eru fimm skipulagsdagar starfsmanna a skélatima nemenda, peir
eru 6.

oktéber, 15. névember, 3. januar, 12. mars og 10. mai. Skélaslit eru datlud 7. juni hja 8. og 9.

bekkjum og 6. juni hja 10.bekk. Hér ma finna skdladagatal Kéraskdla 2023-2024.
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https://koraskoli.is/wp-content/uploads/sites/21/2023/08/Skoladagatal-2023-2024-21.8.23-1.pdf

5. Kennsla

Tilhégun kennslu

Kennarar skolans skipuleggja skélastarfid i samraemi vid skélanamskra Kéraskdla og Adalnamskra
grunnskola. [ Kéraskdla er 16gd dhersla 4 ad gera nemendur medvitada um eigid ndm med pvi ad
upplysa pa vel um pau ndmsmarkmid eda haefni sem liggur fyrir hverju sinni, hvernig ndmsmati er
hattad, hvada tima og bjargir hann hefur til pess. Til pess parf nemandi (og forsjaradilar) ad vera
upplystur med skyrum ndmsaaetlunum um markmid og namsleidir hverju sinni. Stefnt er ad pvi
ad hafa namsaatlanir adgengilegar fyrir nemendur og foreldra & heimasidu skdlans og

www.mentor.is en fyrst um sinn eru paer adgengilegar nemendum & google skdlasveedum

nemenda i gegnum google classroom. bar fer fram midlun ndmsefnis, verkefna og leidum til
namsmats. Foreldrar geta haft samband med tolvupésti vid vibkomandi kennara og dskad eftir ad
fa namsaaetlanir barna sinna sendar. | Kéraskdla einkennist ndm og kennsla af 4hugaverdum og
markvissum verkefnum. Ahersla er & fjdlbreyttar kennsluadferdir sem mida m.a. ad pvi ad efla
nemendur i sjalfsteedum vinnubrogdum, bera dbyrgd 4 eigin nami og um leida ad styrkja
samvinnuhaefni peirra. Namsskipulag einkennist af kjarnavikum, med dherslum a ad byggja upp
grunnpekkingu og pemavikum med aherslu & sampaettingu ndmsgreina og fj6lbreyttum
kennsluadferdum. Leidsagnarnam er raudur pradur i 6llu skdlastarfi. Nemendur hafa taekifzeri til
ad hafa ahrif a nam sitt, eiga samtal og hafa tok a ad efla haefni sina med auknu framlagi. beir eru
medvitadir um ad hverju er stefnt hverju sinn og fa markvissa endurgjof og leidsogn fra kennurum
a leidinni.

Teymiskennsla

[ teymiskennslu mynda nokkrir kennarar teymi utan um hvern arganga fyrir sig og bera
sameiginlega abyrgd a peim hdpi. Kennarar argangsins bera sameiginlega abyrgd a nemendum og
vinna saman ad skipulagningu ndms og kenna ad einhverju eda 6llu leyti saman. Slikt fyrirkomulag
studlar ad sveigjanleika og bydur upp 4 moguleika til pess ad breyta hépum i samraemi vid
vidfangsefni hverju sinni. Argdngum er skipt upp i mismunandi hépa eftir verkefnum hverju sinni
i peim tilgangi ad hver argangur kynnist vel og fai teekifaeri til ad vinna saman. Markmidid er er ad
efla félagsproska og félagsfaerni nemenda, auka samkennd og gefa nemendum taekifeeri til pess

ad vinna med élikum einstaklingum ad fjolbreyttum verkefnum.
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http://www.mentor.is/

Kostir teymiskennslu og teymisvinnu er margir og 6tviraedir og reynsla peirra skéla sem hafa farid
bessa leid neer undantekningalaust jdkvaed. Samvinna kennara hefur i fér med sér fjolbreyttari
nalgun 38 ndm og kennslu, sameiginleg dbyrgd & nemendahdpi er styrkur fyrir nemendur jafnt sem
kennara og sa faglegi studningur og pad faglega samtal sem verdur til i kennarateymunum er afar
mikilvaegt. Teymiskennsla og teymisvinna eykur einnig sveigjanleika i nami, stydur vid
einstaklingsmidun og getur skapad vinnuhagraedingu par sem styrkleikar hvers og eins fa ad njota
sin. Helstu kostir teymiskennslu eru sameiginleg dbyrgd, studningur, skipulag og vinnuhagraeding
bar sem styrkleikar hvers og eins fa ad njéta sin og minnkar um leid likur & einangrun kennara.
Svo ad vel takist til er mikilvaegt ad allar raddir innan teymis fa hljdmgrunn og ad fagmennska

kennara fai ad njota sin i samvinnunni.

Haefnimidad pemanam

[ Kéraskola er 16gd ahersla & haefnimidad pemanam i bland vid kjarnavikur. Starfid i Kéraskéla
byggir & préunarvinnu sem hefur verid i gangi i Horduvallaskdla sidast lidin ar. Vorié 2019 var
akvedio ad setja af stad umbdtaverkefni sem hofst skoladrid 2019-2020. Verkefnid snerist um
opnar stundaskrar, sampaettingu bdklegra greina og innleidingu leidsagnarmats. pbad var einnig
leid skolans til ad uppfylla skilyrdi adalnamskrd grunnskdla, sem lata ad atridum sem leggja
aherslu @ gagnryna- og sjalfstaeda hugsun, dbyrgd nemenda & eigin nami, sképun og annad sem
tengist haefni 21. aldar. bannig vard til ahersla er a teymiskennslu, lausnaleitarndm (e. Problem
Based Learning), verkefnamidad nam (e. Project Based Learning) og ad allt ndmsmat byggi 4
leidsagnarmati (e. Formative Assessment). Med pad ad leidarljési einkennist starfid i Kéraskdla af
bvi ad nemendur fai taekifeeri til ad raekta styrkleika sina og raddir peirra heyrist. Kéraskali vill
utskrifa abyrga, sjalfstaeda, sjalfsdrugga og samskiptahaefa nemendur sem geta tjad skodun sina
og rokstutt. Baettur ndmsarangur allra nemenda er eitt af adalmarkmidum verkefnisins.
Nemendur fa meira um eigid nam ad segja en adur hefur tidkast. Markmidid med breyttum
fiolbreyttum kennsluadferdum og sampaettingu namsgreina er ad undirbda nemendur betur
undir framtid sem er okkur ad einhverju leyti 6ljés en rannséknir syna ad aukin patttaka nemenda

i ndmi sinu og ndmsmati sé vaenleg til arangurs.
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Leidsagnarnam

[ adalnamskra grunnskéla 2011 kemur fram ad kennarar purfa ad hjalpa bérnum og ungmennum
til raunhaefs sjalfsmats, gera peim grein fyrir markmidum ndms og hvernig midar i att ad peim.
Leggja skal dherslu a leidsagnarmat par sem nemendur velta reglulega fyrir sér nami sinu med
kennurum sinum til ad nalgast eigin markmid i naminu og akveda hvert skuli stefna. Nemendum
barf ad vera ljést hvada vidmid eru 16g0 til grundvallar i matinu. Af pessu ma sja ad megin tilgangur
leidsagnarmats valdefldir nemendur svo ad peir verdi faerir um ad taka abyrgd a eigin nami. Til
bess purfa peir ad pekkja og skilja markmid ndmsins og um leid ad njéta leidsagnar kennara og

annars starfsfolks vid ad na peim.

Leidsagnarnam byggir & fimm stodum sem saman leida ad jakvaedari ndmsmenningu, par sem
mistok eru nytt til framfara, markmid og viomid ad settu marki eru skyr og skipulag byggir a
samradum par sem nemendur fa taekifeeri til pess ad tja sig um ndmsefnid. Saman gegna pessar
adferdir pvi hlutverki ad valdefla nemendur og gera pa virkari og dbyrgari i eigin nami til pess ad

na peim arangri sem peir setla sér.

Namsmat

Namsmat felst annars vegar i pvi ad gera nemendum ljés markmid namsins og hvada kréfur eru
gerdar til peirra sem og ad veita peim endurgjof sem hvetur pa til ad nyta heaefileika sina og styrk
til fullnustu, leidsagnarmat. Hins vegar felst ndmsmatid i pvi ad meta stddu nemenda i lok
akvedins timabils, lokamat. [ Kéraskdla fer namsmat fram jafnt og pétt 4 ndmstima nemenda og
er orjufanlegur hluti nams og kennslu. Haefniviomid Adalnamskrar liggja til grundvallar 6llu
namsmati, baedi & namssvidunum atta og i lykilhaefni. Ahersla er 16gd a fjdlbreyttar matsadferdir
sem henta til ndmsmats a peim haefnividmidum sem liggja til grundvallar hverju sinni og i
samrami vid kennslutilhdgun. Simat, sjalfsmat og jafningjamat er hluti af namsmati skélans og

skrifleg prof pegar pad 4 vid.

Lokamat nemenda i 10. bekk byggir a heefnikortum nemenda med hlidsjon af matsvidmidum vid
lok grunnskéla. Mati @ ndmsframvindu med hlidsjon af haefniviomidum er safnad saman &
svokollud haefnikort nemenda, par sem peir asamt foreldrum geta fylgst med stédunni i rauntima.

Haefnikortin eru adgengileg a heimasvaedi nemenda 4 www.mentor.is. Nemendur og forsjaradilar
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eru upplystir sérstaklega um st6du namsmats i lok hverrar annar dsamt upplysingum um
frammistodu nemenda jafnt og pétt & timabilinu. Nanar verdur unnid ad ndamsmatsstefnu

Kéraskodla skolaario 2023-2024.

Heimanam

[ Kéraskola er pad almenn stefna ad nemendur geti klarad allt ndmsefni i skélanum. | nokkrum
tilfellum getur pé komid su stada upp ad nemandi purfi ad vinna heimanam. Ef nemandi hefur
ekki nytt timann naegilega vel i skdlanum og situr pvi uppi med 6lokin verkefni getur hann purft
ad klara verkefnin heima. [ Kéraskéla eru stundum 16gd fyrir préf og pa er maelt med pvi ad
nemendur rifji upp namsefnid fyrir proéfid. Kennarar geta svo lagt fyrir ahugahvetjandi verkefni

fyrir sem eingéngu er haegt ad vinna heima.
Friminatur

Nemendur eru alla jafna i frimindtum fra 09:50 — 10:10 og i hadegismat frd 12:10 — 12:40. Bodid
er upp 4@ morgungraut ad morgni og einnig geta nemendur komid med nesti. [ hadeginu er heitur
matur fyrir pa sem eru i askrift, asamt fjdlbreyttu arvali af graeanmeti og avoxtum. beir nemendur
sem koma med nesti, borda pad i matsal og par er adstada til ad hita upp ef vill. Félagsmidstodin
Kalan er med hadegisopnun flesta virka daga og pangad geta nemendur leitad i afpreyingu ef pau

vilja.

6. Starfsaaetlun nemenda

Skoladagur hefst kl. 08:30 hja nemendum skélans. Kennslu lykur @ mismunandi tima eftir dogum.

A Mentor ma sja stundaskrar nemenda.

Skolinn vinnur samkveemt vidmidunarstundaskra adalnamskrar grunnskdla og skiptir kennslutima
eftir fégum samkvaemt henni. | skélanum er 16gd ahersla & sampaett ndam og pvi eru ekki allar
kennslugreinar festar i stundaskrd, pad a eingéngu vié um list- og verkgreinar (80 min & viku),
valgreinar (160 min a viku) og skélaiprottir (120 minutur a viku). Heildarminutufjoldi nemenda a
viku er 1480 mindtur. Ndnari upplysingar um vidmidunarstundaskra ma finna i adalnamskra

grunnskdéla, www.adalnamskra.is
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7. Val nemenda

Tilgangur med vali nemenda er ad adlaga namid sem mest ad porfum peirra og gera peim kleift
ad leggja eigin aherslur i nami midad vid dhugasvid og framtidaraform. Vidfangsefnin skulu
einkum mida ad pvi ad vikka sjondeildarhring nemenda, studla ad aukinni lifsfyllingu eda dypka

bekkingu, leikni og haefni peirra.

Valgreinar sem eru i bodi veturinn 2023 — 2024 ma finna a heimasidu skélans. Valgreinar haustsins

ma finna hér.
Stér hluti nemenda feer metid val utan skdla s.s. patttoku i ipréttum, listnami eda félagsstarfi.

Samstarf vid adila utan skélans
Koraskoli er i samstarfi vid Arena sem heldur utan um rafipréttir sem val. bar f& nemendur
markvissa freedslu um heilbrigda spilahaetti og fa taekifeeri til ad aefa sig i ad keppa i tolvuleikjum.

Valgreinin er kennd i Arena gaming vid Smaratorg.

Samstarf vid framhaldsskola

Samkvaeemt adalndmskra grunnskdéla er heimilt ad meta skipulagt ndm sem er stundad utan
grunnskola, til valgreina, t.d. nam vid framhaldsskdla, listaskdla og malaskéla. Nemendur i 10.
bekk Kéraskdla hafa taekifeeri til ad velja sér 4fanga i Verzlunarskdla islands og Taekniskdlanum.
bessir afangar eru ad ollu leyti skipulagdir af framhaldskdélunum en settir inn & stundatoflur
nemenda Koéraskdla. Adstodarskdlastjéri sér um samskipti vid Verzlunarskéla islands og
Teekniskdlann. Namsradgjafi unglingastigs sér um ad skipuleggja kynningar 8 framhaldsskélum

fyrir nemendur i 10. bekk i samstarfi vid viokomandi skéla og fara paer kynningar fram a voronn.

Samstarf vid ymsa adila i neersamfélaginu

[ Kéraskola er vilji til ad veita peim adilum sem sinna témstundum barna eftir ad skéladegi lykur
teekifeeri til ad koma starfi sinu & framfaeri og eftir atvikum ad lana rymi i skélanum til
tdmstundanna. Adstodarskdlastjori er tengilidur skélans vardandi petta. Auglysingar fra hinum
ymsu félogum eru aframsendar a formann Foreldrafélags Koraskdla sem kemur peim & framfeeri
a netmidlum til annarra foreldra. Heimilt er ad lata dreifa til nemenda tilkynningum/auglysingum

um toénlistarnam, myndlistarndam, dansnamskeid, toélvunamskeid, leiklistarndmskeid og
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ipréttastarfsemi. Samstarf er vid iprottafélogin par sem bornin fara 4 afingar i HK, Breidablik og

Gerplu. Bornin fara gangandi i HK en annars a eigin vegum.

8. Skdlabragur / Skdlareglur

Skolinn hefur ekki samid skdlareglur en su vinna er vel 4 veg komin og grunnur ad peim var lagdur
a starfsmannafundi 27. september 2023. Starfsfolk skdlans er sammala pvi ad pad sé mikilvaegt
ad kynna skolareglurnar vel fyrir nemendum og foreldrum. begar reglurnar eru tilbdnar verdur
buinn til agaferill par sem farid er yfir hvad gerist ef skélareglurnar eru brotnar. A8 lokum verdur
budin til dszetlun um hvernig halda megi gédum skdlabrag, t.d. med bekkjarsattmalum,

bekkjarfundum, nemendasamtélum o.fl.

Viomid vegna ofullnzegjandi skolaséknar

[ Kéraskdla er unnid skv. vidmidum Képavogsbaejar um vidbrogd vid 6fullnaegjandi skélasékn.

VIDBROGH VID OFULLNZAGJANDI SKOLASOKN
LEYFI/VEIKINDI

g

Pegar grunur vaknar um Gflulingegiandi skdlasokn skal skoda tilkynningar um velandi og leyfi.

Mdad er vid eftirfarandi Wibrigd vegna Slulinzegiandi skolasdknar 0g studst vid vidmid um
fitida veikinda- og/eda leyfisdaga vid hvert brep. Jafnframt er mikivaegt ad vidbrogdin séu
aaetiud (1t fra stodu hvers nemanda og ad avallt sé latad eftir studningi fra Menntasvidi
Kopavogsbasiar og/eda Bamavernd Kopavogsbesiar sé talin pod 4 pvi

PREP 1
5-9 DAGAR 15—190AGAR
Foreidrar 4 upplysingar Umsjénarkennari
um skolasokn fré skéla. Mm-mwmm
tn'uhunsplumocro«
Azetiun um naestu skref.
Nemendaverndarrad er
upptystmeomnsddu

\/

119, gr. laga um grumnskdia frd 2008 stendur Forekdar bera abyrgd & ndmi bama sinna 0g ber baim ad iigiast med namstramvindy baima | samvinnu vid bau og
kennara peirra. Foreidrar skilaskylds barns bera dbyrgd & ad pad innvitist | skiia pegar had kemst 4 skilaskydcdualolr 0g saoki skdla®™
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VIDBROGP VID OFULLNAGJANDI SKOLASOKN
FJARVISTIR

g

Pegar grunur vaknar um ofulinaegiand skolasokn skal skoda astundun nemandans.

Midad er vid eftirfarandi vidbrogd vegna Ofulingegiandi skolasoknar 0g studst wid vidmid um
fidida fianvista vid hvert prep. Jafnframt er mikivaegt ad vidbrogdin séu azetiud (t fra stodu
hvers nemanda og ad avallt sé leitad eftir studningi frA Menntasvidi Képavogsbasiar og/eda
Bamavernd Kopavogshassar $é taiin borf 4 pvi,

PREP 1 PREP 3
2-4 FJARVISTIR 10-14 FJARVISTIR
Foreldrar fa upplysingar
um skélasokn fra skéla. foreldra til fundar dsamt
eda full
tria hans par sem gerd er
Aastlun um naestu skref
upplyst med vitneskju
foreidra.

1 19. gr. laga um grunnskdia fré 2008 stendur Foreldrar bera dbyrgd & ndni barna sinna og ber baim ad figiast med némstramvindu pekra | samvinnu vid bau og
kennara pairra. Foreidrar skilaskylds barns bera abyrgd 4 ad pad nnritist | skdla pegar pad kemst 4 skdlaskyloualdur 0g saokl skia”

9.Skélarad, foreldrafélag og nemendarad
Skélarad

Vid grunnskadla skal starfa skélarad sem er samradsvettvangur skdlastjora og skélasamfélags um
skolahald. Skélastjéri hefur forgéngu um stofnun skdélardds. Hann situr i skélaradi og styrir starfi
bess. Auk skolastjora sitja i skolaradi tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn fulltrai
annars starfsfélks skélans, tveir fulltrdar nemenda og einn fulltrdi grenndarsamfélags eda
vidbotarfulltrdi ur hépi foreldra valinn af 68rum fulltridum skdlarads. Stadgengill skélastjéra styrir

skdlaradi i forfollum skolastjora.

Skélarad tekur patt i stefnumorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans i samraemi vid stefnu

sveitarfélags um skélahald. Hlutverk pess er einkum ad:

e fjalla um skélanamskra, rekstrardaetlun, starfsazetlun og adrar datlanir um skélastarfid,

e fjalla um fyrirhugadar meirihattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skdla og gefur umsogn
adur en endanlegar akvardanir um paer eru teknar,

e tekur patt i ad mota stefnu og sérkenni skéla og tengsl hans vid grenndarsamfélagid,
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o fylgjast med 6ryggi, husnaedi, adstodu, adbunadi og almennri velferd nemenda,

e fjalla um skélareglur og umgengnishaetti i skélanum,

e fjalla um erindi fra skdlanefnd sveitarfélags, foreldrafélagi, kennarafundi, almennum
starfsmannafundi, nemendafélagi, einstaklingum, menntamdlaraduneyti, 68rum adilum
vardandi malefni sem talin eru upp i pessari malsgrein og veitir umsogn sé pess 6skad, tekur

patt i 60rum verkefnum & vegum skélanefndar ad fengnu sampykki sveitarstjornar.
Skolarad fjallar ekki um mdlefni einstakra nemenda, foreldra eda starfsfolks skolans.

[ skdlaradi skoladrid 2023-2024 sitja Arnér Heidarsson skélastjori (adstodarskdlastjori i forféllum),
Elsa Sigrun Elisdéttir og Hjordis Yr Sveinsdéttir fulltriar kennara, Maya Marinova Angelova fulltrui
starfsmanna, Halla Bjorg Evans og borbjorg Kristjansdottir fulltruar foreldra. begar kosid hefur
verid i nemendardd verda formadur og varaformadur fulltrdar nemenda. Foreldrafélag 4 eftir ad

tilnefna fulltrda grenndarsamfélags.

Vid Kéraskola starfar foreldrafélag og er stjorn pess skéladrid 2023-2024 skipud eftirfarandi
fulltrdum:

Halla Bjorg Evans (formadur)

Asgerdur Helga Gudmundsdottir

Porbjorg Kristjansdéttir

Elin J6hannesdottir (varamadur)

Osk Kristinsdéttir (varamadur)

Stjérn foreldrafélags og skdlastjorn eiga eftir ad setjast nidur og akveda fasta vidburdi

foreldrafélagsins i samvinnu vid skélann.

Log foreldrafélagsins voru sampykkt a stofnfundi félagsins 5. september 2023. pau ma finna 3

heimasidu skdlans og hér.

Nemendarad / unglingarad Kalunnar
Nemendur i 8.-10. bekk kjosa sér nemendardd sem jafnframt er unglingardd félags-
midstodvarinnar Kdlunnar. Markmidid er ad veita nemendum grundvoll til pess ad hafa ahrif a

skdlastarfid og skapa sina tdmstund i félagsmidstodinni og bera dbyrgd a peim vidburdum sem
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han stendur fyrir. Kjornir eru fulltrdar allra arganga i 8.-10. bekk og reynt er ad halda jofnu
kynjahlutfalli. | nemendaradi sitja fjorir (2 til vara) fulltrdar ar 10. bekk, prir (einn til vara) ar 9.
bekk og prir (einn til vara) ur 8. bekk. Nemendarad starfar i umbodi forstédumanns
félagsmidstodvarinnar og tengilids skélans vid félagsmidstodina sem er adstodarskdlastjori. Radio

fundar ad jafnadi einu sinni i viku.

10.Foreldrasamstarf

Upplysingamidlun til foreldra

A heimasidu skélans eru birtar upplysingar um pad helsta sem er & définni hverju sinni auk ymissa
upplysinga um skipulag skdladrsins. Auk pess er Kéraskéli med fésbdkarsidu sem einnig er nytt til
upplysingagjafar. Kennarar senda télvupdsta ad jafnadi einu sinni i viku um pad helsta sem gert
hefur verid i skélanum hvad er & dofinni. Stjérnendur senda fréttabréf nokkrum sinnum yfir arid

til foreldra med upplysingum er vardar skélastarfid.

Samskipti foreldra og kennara i Kéraskola

Samskipti milli heimilis og skéla fara ad miklu leyti fram i gegnum netpdst og pvi mikilveegt ad
forsjaradilar lati ritara skdlans vita ef breyting verdur a péstfangi. Forsjaradilar geta sjalfir breytt
upplysingum sinum, p.a.m. netféngum, med eigin adgangi 4 Mentor. Aherslur 4 samstarf heimilis
og skodla eru augljésar i l6gum um grunnskdla (2008) og adalndmskra grunnskdla (2011) en par er
litid & forsjaradila sem samstarfsmenn um hvert einstakt barn, nemendahépinn og skélann sem
heild. Farvegur fyrir samskipti forsjaradila og kennara par sem velferd nemenda er hofd ad
leidarljosi parf ad vera skyr en um leid parf ad gaeta pess ad samskiptin hafi ekki truflandi ahrif a

nam og kennslu.

Tolvupdstur

e Tolvupdstar eru eingdngu notadir til ad senda upplysingar eda spyrjast fyrir um hagnyt mal.
Til ad raeda vidkvaem, persdnuleg mal skal bidja um fund eda hringja.

e Ekki er gert rad fyrir ad kennarar opni télvupodst i kennslustundum, slikt er gert eftir kennslu
a daginn.

e Kennarar svara ekki tolvupdsti 4 kvoldin og um helgar nema bryna naudsyn beri til.
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e Kennarar dkveda sjalfir hvort peir taka @ moéti vinnupdsti i sinn persénulega farsima.

Facebook og adrir samskiptamidlar

Almenna reglan er su ad starfsmenn skélans og foreldrar og/eda nemendur eru ekki vinir &
samfélagsmidlum. Foreldrafélag skélans er med Facebook sidu og foreldrar i argongum skdlans
hafa stundum stofnad Facebook sidur fyrir foreldra i arganginum. Skdlinn hefur aldrei milligongu
eda frumkvaedi ad pvi ad stofna sidur & samfélagsmidlum utan um &rganga. Oll samskipti vid

foreldra eiga sér stad i gegnum netpdst, sima eda a fundum.

Reglur gilda um hvenzer, hvar og hvada ljésmyndir skélinn birtir af nemendum, sja: Vidmid um
myndatékur og myndbirtingar i skéla- og fristundastarfi.

https://www.kopavogur.is/static/files/Log-og-reglur/reglur menntasvid/vidmid-myndbirting-

aheimasidum.pdf

Simi

Ef forsjaradilar purfa ad koma &aridandi skilabodum til kennara er haegt ad hringja & skrifstofu
skoélans og koma skilabodum dafram. Forsjaradilar eiga undir engum kringumstaedum ad hafa
samband vid kennara i persdénulega sima kennara. Ef forsjaradilar purfa ad koma aridandi
skilabodum til nemenda a skdlatima eru peir bednir um ad hafa samband vid skrifstofu skélans

sem kemur skilabodum aleidis.

Heimsoknir foreldra i skélastofur

Oski foreldrar eftir pvi ad kynnast daglegu starfi nemenda er haegt ad skipuleggja heimsoknir i

skdlastofur i samradi og med sampykki vickomandi kennara.
Mentor

Allar upplysingar um ndmsmat, haefnikort, heimandm o.fl. eru birtar 8 Mentor par sem paer
eru uppfaerdar reglulega af kennurum sem kenna nemandanum. Umsjénarkennari sendir
forsjaradilum ad jafnadi vikulega tolvupdst med helstu upplysingar um skdlastarfid og pad sem er

framundan. Mentor er einnig nota til ad skra astundum og énnur atvik vegna einstakra mala sem
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upp geta komid, sja nanar i kafla um skdlareglur. Frekari upplysingar um einstaka nemendamal
eru veittar eftir porfum a fundum, med tolvupdsti eda i gegnum sima. Veikindi,

forfoll og leyfi eru tilkynnt i gegnum Mentor.

Upplysingar fra skélanum

Samrads- og upplysingafundir eru haldnir i 6llum argdngum ad hausti a hverju skélaari. Skélinn
birtir allar helstu upplysingar um skoélastarfid @ heimasidu sinni m.a. skéladagatal, skdlanamskra,
starfsdzetlun, samstarfsdzetlun foreldra og skdla, starfsmannalista, matsedil, tdmstundatilbod o.fl.
Hagnytar upplysingar um namsmarkmid, ndmsmat, heimanam o.fl. eru birtar & Mentor og/eda
Google Classroom. bar eru upplysingarnar uppfaerdar reglulega af umsjénarkennara og 6drum
kennurum sem kenna nemandanum. Umsjénarkennari sendir foreldrum reglulega helstu
upplysingar um bekkjarstarfid og pad sem framundan er i bekknum/hépnum/arganginum. Frekari
upplysingar eru veittar eftir porfum a fundum, med télvupdsti, gegnum sima eda a

samskiptamidlum.

11.Vidofangsefni innra mats

Innra mat skdla felur i sér faglega igrundun og greiningu a gégnum um skélastarfid par sem mat
er lagt a hversu vel hefur tekst til ad na peim arangri i skélastarfsins sem lagt er upp med i
markmidum skélans. Innra mat Koraskdla er ein leid til pess ad midla pekkingu og upplysingum
um skdlastarfinu. Fyrirkomulag innra mats er enn i préun i Kéraskdla en ljost er ad pad mun gegna
lykilhlutverki i frampréun skélans. Ymsar leidir verda nyttar til gagnadflunar og ma par nefna
nemendakoénnun Skélapulsins, foreldrakénnun, starfsmannakénnun, starfsmannasamtél dsamt

60rum gognum.

12.Upplysingar um stodpjonustu

Yfirumsjon stodpjonustu og sértaekrar pjéonustu er i hondum adstodarskdlastjoéra. begar vanda ber
ad hondum sem kennari faer ekki leyst Ur a@ eigin spytur visar hann malum eftir atvikum til

nemendaverndarrads og/eda stodpjénustuteymis/lausnaleitarteymis.
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Nemendaverndarrad

Nemendaverndarrdd Koéraskéla starfar samkvaemt 40. gr. laga um grunnskdla (91/2008),
reglugerd nr. 584 fra 2010. Markmid nemendaverndarrada er ad baeta sérfreedipjénustu vid
nemendur og gera hana skilvirkari. Nemendaverndarrdd heldur fundi adra hverja viku, par sem
skdlastjornendur, salfredingur, namsradgjafi og hjukrunarfraedingar sitja. Radid er
skolastjornendum til adstodar vid gerd og framkveemd datlana um sérstaka adstod vid
nemendur. Nemendaverndarrad fjallar um aUrraedi i malum nemenda sem til pess er visad. burfi
nemandi ad mati umsjénarkennara/stjérnanda, & sérstakri adstod ad halda vegna fotlunar,
sjukdéms eda namslegra, félagslegra eda tilfinningalegra erfidleika, skal
umsjonarkennari/stjornandi visa malinu skriflega til nemendaverndarrads eda stodpjonustu eftir
bvi sem vid 4. Fundir eru békadir og farid med allar upplysingar samkveemt reglum um medferd

trinadargagna.

Umsjonarkennarar

Umsjénarkennarar veita nemendum med sértaekar parfir studning og huga ad andlegri og
likamlegri velferd peirra i samvinnu vid forrddamenn. beir eru i samskiptum vid foreldra og sitja
fundi vegna nemenda. Umsjonarkennarar hafa heildarsyn yfir nam og lidan nemenda sinna og
bera abyrgd & gerd einstaklingsaaetlana asamt sérkennurum vidkomandi stigs og
faggreinakennurum par sem pad a vid. Umsjénarkennarar bera abyrgd a adlégun namsefnis
og/eda ad adlaga adstedur innan hopsins ad poérfum nemenda i samrddi vid adila ar
stodpjénustu. Umsjonarkennari i samvinnu vid stodpjonustu hefur heildarsyn yfir nam og
skoélagdngu nemenda.

e ber abyrgd a og annast gerd einstaklingsaaetlana

e skipuleggur adstaedur i kennslurymi

e skipuleggur hépaskiptingu

e hefur umsjon med sjénraenu skipulagi og myndraenni stundatoéflu

e vinnur med markviss fyrirmaeli

e annast skipulag vinnulota

e annast adlégun namsefnis

¢ hefur verkstjorn med studningi
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e hefur umsjén med upplysingamidlun til adila innan skélans og utan

e situr i teymum vegna nemenda

e ber abyrgd a foreldrasamstarfi

e sérum utfyllingu greiningargagna og hvers konar skraninga t.d. vegna skélaséknar

e kemur beidnum um sérstakan studning afram til adstodarskélastjéra med sampykki foreldra

Grunnskoélakennarar/stodkennarar

Stodkennarar veita 6llum nemendum studning og huga ad andlegri og likamlegri velferd peirra i
samvinnu vid umsjonarkennara og eftir atvikum foreldra. Stodkennarar bera dbyrgd a gerd
einstaklingsdzetlana asamt umsjénarkennurum vidkomandi argangs par sem pad a vid.
Stodkennarar bera abyrgd & adlogun namsefnis og adlaga adstadur innan bekkjarins/hdpsins ad
borfum nemenda i samradi vid adra kennara og starfsfélk. Stodkennari i samvinnu vid

umsjénarkennarar gerir m.a.:

e ber dbyrgd 4 og annast gerd einstaklingsdaetlana, annast adlogun namsefnis
e skipuleggur adstaedur i kennslurymi

e tekur patt i ad skipuleggja hdpaskiptingu ndms- og félagslega

e hefur umsjon med sjénraenu skipulagi og myndraenni stundatoflu

e vinnur med markviss fyrirmaeli

e annast skipulag vinnulota

¢ annast naudsynlega upplysingamidlun til adila innan skdélans og utan
e veitir radgjof vardandi nemendur med sérparfir

e veitir radgjof vardandi skipulag kennslu, kennslurymis og namsefnis
¢ hefur heildarsyn yfir ndm og skélagéngu nemenda med sérparfir

e adstodar vid gerd einstaklingsdaetlana og veitir radgjof

e situr i teymum vegna nemenda

e ber abyrgd a foreldrasamstarfi i samvinnu vid umsjonarkennara

e adstodar vid utfyllingu greiningargagna

Studningsfulltraar

Studningsfulltrdar eru hluti af stodpjonustu skdlans. beir adstoda kennara vid ad sinna
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nemendum sem purfa sérstaka adstod. Starfid midar ad pvi ad auka feerni og sjalfstaedi nemenda,
félagslega, namslega og i daglegum athofnum. Studningsfulltrdar starfa innan arganga og

stodkerfis. Studningsfulltrdar vinna i samvinnu vid kennara og adra starfsmenn skélans:

e adstoda nemendur vid daglegar athafnir og patttoku i skélastarfi

e adstoda nemendur vid ad na settum vidmidum samkvaemt skdlandmskra/
einstaklingsnamskra undir leidségn kennara

e yta undir faerni og sjalfsteedi nemenda i ndmi og daglegum athofnum t.d. med pvi ad hvetja
pa til ad gera sem mest sjalfa med jakvaedri styrkingu

e adstoda nemendur vid ad fylgja settum reglum um hegdun, umgengni og vinnubrogd

e adstoda nemendur vid ad kleedast, matast og adrar athafnir daglegs lifs

e stydur nemendur i félagslegum samskiptum i skélastarfinu

e fylgir nemendum eftir a ferdum peirra um skélann, i frimindtum, i ipréttum og sundi og i
vettvangsferdum

e sitja tilfallandi fundi

e annast 6nnur storf sem honum kunna ad verda falin

Salfraedingar

[ Kéraskola er Erlendur Egilsson salfraedingur um salfraedipjonustu. Salfraedingur annast
greiningar a bérnum og radgjof til foreldra peirra. Pa sinnir salfraedingur vidtdélum vid born og
unglinga og situr i nemendaverndarradi Koéraskdla. Salfraedingur skdlans sinnir adallega
tilfinningalegum, nams- og félagslegum erfidleikum barna i skélanum. Ef 6skad er eftir adstod
salfraedings fyllir umsjonarkennari it umsdkn sem fer fyrir nemendaverndarrad sem raedir malid
og tekur dkvérdun um hvort visa eigi malinu til salfreedings. Avallt skal liggja fyrir sampykki
forrddamanna adur en afskipti salfraedings hefjast um malefni barnsins. Haft er samband vid
foreldra pegar rodin kemur ad peim og peir bodadir i vidtal. Foreldrar geta einnig leitad til

salfraedings an milligdngu umsjonarkennara.
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Namsradgjof

Namsradgjafi i Kéraskola er Bjorg Yr Grétarsdéttir. Namsradgjafi er talsmadur og trinadarmadur
nemenda. Helstu hlutverk ndmsrddgjafa er ad veita fraedslu um ndm, storf og atvinnulifid, ad
leidbeina nemendum med vinnubrdgd | nami, ad adstoda nemendur ad gera sér grein fyrir eigin
getu, ahugasvidum og ad meta eigin hafileika raunsaett midad vid nams- og starfsazetlanir. Auk
bess veitir hann einstaklingum og hépum radgjof, sinnir forvarnarstarfi, jafnréttisfraedslu og

nams- og starfsfreedslu.

Samvinna ndmsradgjafa vid kennara er margpaett. Pad getur verid allt fra pvi ad visa a8 akvedid
nams- og lesefni fyrir einstaklinga eda hopradgjafar. Pad ma hugsa sér ad meginpaettir vardandi

samvinnu vid kennara eru.

1. Adstod vid namsskipulag nemenda.
2. Adstodar nemendur vegna namsleida og mogulegrar skélafordunar.

3. Adstodar arganga vid hopefli, vid ad efla bekkjaranda eda ad koma i veg fyrir einelti.

Allir nemendur eiga kost & pvi ad leita til namsradgjafa. Forsjaradilar geta einnig haft samband
vegna mala er tengjast ndmi barna peirra. Nemendur og forsjaradilar geta komid ad eigin

frumkveedi og millilidalaust, pantad tima eda komid bodum i gegnum starfsfélk skélans.

Skodlaheilsugaesla
Heilsugaesla Horduvallaskéla er & vegum Heilsugaeslunnar i Salahverfi simi: 590-3900. Skdla-

hjukrunarfraedingur er Saldme Jonsdottir. Netfang hennar er koraskoli@salus.is

Vidvera hjukrunarfraedings i Kéraskodla er:
Manudagar 8:30-12:00

bridjudagar 13:00 - 16:00

Fimmtudagar 8:30 - 12:00

Fostudagar 8:30 - 12:00

Skolaheilsugeaeslan er framhald smabarnaverndar. Markmid skélaheilsugaeslu er ad efla heilbrigdi

nemenda og studla ad vellidan peirra. Starfsfolk skdélaheilsugaeslu vinnur i ndinni samvinnu vid
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forsjaradila, skélastjérnendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda, med velferd

beirra ad leidarljosi. Farid er med allar upplysingar sem trinadarmal.

[ 9. bekk fer fram sjonproéf, haedar- og pyngdarmaeling og vidtal um lidan og lifsstil. Nemendur eru
bélusettir gegn maenusdtt, barnaveiki og stitkrampa (ein sprauta). Nemendur i 68rum argéngum
eru skodadir ef asteeda pykir til. Skélaheilsugaesla fylgist einnig med pvi ad born hafi fengid peer
bolusetningar sem tilmaeli landlaeknis segja til um. Ef bdrn hafa ekki fengid fullnaegjandi

bélusetningar er haft samband vid foreldra 4dur en baett er ur pvi.

6H Heilsunnar — heilbrigdisfreedsla. Skdlaheilsugaesla sinnir skipulagdri heilbrigdisfraedslu og
hvetur til heilbrigdra lifshatta. Byggt er @ hugmyndafraedinni um 6H heilsunnar sem er
samstarfsverkefni skélaheilsugaeslunnar og Lydheilsustddvar. Aherslur fraeedslunnar eru Hollusta
— Hvild — Hreyfing — Hreinleeti — Hamingja — Hugrekki og kynheilbrigdi. Eftir freedslu fa
foreldrar/forradamenn fréttabréf sent med télvupodsti. ba gefst foreldrum kostur 4 ad raeda vid

bornin um pad sem pau leerdu og hvernig pau geta nytt sér pad i daglegu lifi.

Slys og veikindi. Mikilvaegt er ad skélaheilsugaeslan viti af bornum sem eru med langvinna og/eda
alvarlega sjukdoma, s.s. sykursyki, flogaveiki, ofneemi og blaedingasjukdoma. Ef 6happ/slys verdur
a skélatima sinnir starfsfélk skélans fyrstu hjalp. burfi nemandi ad fara 4 heilsugaeslu eda
slysadeild skulu foreldri/forrdédamadur fara med barninu. bvi er mikilvaegt ad skdlinn hafi 6ll
simanumer par sem haegt er ad na i foreldra a skoélatima barnsins. Ekki er atlast til ad 6héppum

sem gerast utan skolatima sé sinnt af skolaheilsugaeslunni.

Lyfjagjafir. Skélaheilsugaeslan hefur umsjén med lyfjagjofum skdlabarna i samradi vid foreldra.
Einungis eru gefin lyf sem avisud eru af leekni. Hafa ber i huga ad barn getur ekki i neinu tilviki
sjalft borid abyrgd a lyfjatokunni, abyrgdin er foreldra/forradamanna. Born skulu ekki hafa lyf

undir hondum i skdlanum nema i undantekningartilfellum, s.s. insulin.

Ef afoll eda veikindi verda i fjolskyldu barnsins er aeskilegt ad lata hjukrunarfraeding vita svo og

bekkjakennara og skolastjérnendur.

Til ad njéta sin i nami verdur barninu ad lida vel i skélanum. Skélaheilsugaeslan hvetur forsjaradila

til ad vera vakandi yfir lidan barna sinna og spyrja pau reglulega um lidan sina, einnig ad hafa
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hugfast ad hrés og hvatning styrkja jakveeda hegdun og auka vellidan. Forsjaradilar geta avallt
leitad radgjafar hja skolahjikrunarfreedingi vardandi andlegt likamlegt og félagslegt heilbrigdi

barnsins.

Sérkennsla

Sérkennsla er ein af moérgum leidum til ad nd einstaklingsmarkmidum i ndmi. Getur su kennsla
verid i formi studnings vegna timabundinna 6rdugleika eda samfelldrar sérkennslu i lengri tima,
jafnvel alla skélagbngu nemandans. Skipulag sérkennslu og annar studningur getur verid med
ymsum heetti, baedi innan og utan bekkjar. Undir petta fellur einnig notkun sérstakra
kennslugagna, svo sem hljodbdka o.fl. Nemendur sem eiga i erfidleikum i ndmi eda i 66rum
pattum skélastarfsins eiga rétt a athugun hja sérkennara, salfraedingi og fleiri sérfreedingum innan
skolakerfisins. AG peim loknum er reynt ad finna bestu Urraedi hverju sinni i samradi vid
umsjonarkennara, skdlastjorn, sérfreedinga @ menntasvidi Kdpavogsbaejar, nemendur og

forsjaradila peirra.

Einstaka nemendur purfa sérhaeft namsefni og er pad pd adlagad ad proska hvers og eins og
hverjum nemanda skapadir nams- og kennsluhaettir vid heefi. Getur petta falid i sér veruleg fravik
fra stundatoflu argangs en nemandi er avallt tengdur sinum argangi og umsjénarkennara. Gerd er
einstaklingsaaetlun fyrir hvern nemanda par sem namsmarkmid eru tilgreind og hin endurskodud

reglulega.

[ sumum tilfellum er adstod studningsfulltria/kennara nytt utan eda innan bekkjar, par sem
veittur er markviss studningur, til pess ad nemanda |lidi sem best og takist sem best ad fylgja

jafnoéldrum eftir i hef6bundnu ndmi inni i argangnum.

Teymi

Teymi eru stofnud vegna nemenda i skélanum sem eru med fatlanir, greiningar og/eda énnur
fravik sem kalla & naié samrdd margra adila. Adstodarskolastjori eda deildarstjori bera abyrgd a
stofnun teymis en vid stofnun pess er tilnefndur umsjénarmadur teymisins sem ber abyrgd a starfi
bess, ad fundir séu haldnir, akvordunum framfylgt o.s.frv. Umsjénarmadur getur t.d. verid
umsjonarkennari, deildarstjori, adstodarskolastjori eda sérkennari. Teymin skipa eftir atvikum

umsjonarkennari, sérkennari, deildastjéri, adstodarskdlastjori eda skdlastjori, namsradgjafi,
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skolasalfreedingur, skolahjukrunarfreedingur, kennsluradgjafi frd menntasvidi og adrir
utanadkomandi adilar ef astaeda er til. Mikilvaegt er ad fundargerdir teymisfunda séu geymdar i
persénumoppu nemanda pannig ad paer séu 6llum naudsynlegum adilum adgengilegar. Ad 6llu
jofnu starfa teymi medan nemandinn er i grunnskdla en ef teymi er leyst upp parf ad skra og

rokstydja pa akvordun.

Akvordun um sérurraedi

Vid athlutun Urraeda s.s. sérkennslu- og studningsfulltrda tima liggja beidnir umsjénarkennara
med rokstudningi og mati til grundvallar. Adstodarskdlastjori og/eda deildarstjori fer yfir
umsoéknir ad vori og leggur mat 4 porf at fra peim og nidurstddum préfa og athugana. Metid er
hvort sérkennsla, stodkennsla eda adstod studningsfulltrda hentar betur. Yfir veturinn fer
stodteymi yfir tilvisanir og endurskodadar eftir porfum. Nemendur eru t.d. atskrifadir ar
sérkennslu eftir pvi sem peim fer fram og nyir teknir inn ef porf er talin 4. Einnig eru
studningsfulltraar faerdir til ef porf krefur. Forsjaradilar eru alltaf hafdir med i radum pegar

bérnum er bodin sérkennsla eda annar studningur.

13.Upplysingar um tomstundastarf og félagslif

Félagsmidstodin Kulan er er stadsett i Kdraskdla, Vallarkor 12. Hlutverk félagsmidstodva er ad
studla ad jakvaedum proska unglinga og gera pau sjalfsteedari, baedi i verki og félagslegum
samskiptum og gera pau haefari til ad takast 4 vid lifid. [ starfi félagsmidstodva er 16gd dhersla &
gildi forvarna, sképunar og mismunandi tegunda nams. Pangad geta ungmenni komid og fengid
ad finna sig a sinum eigin forsendum i umhverfi sem leggur ekki @ pau fyrirfram motadar krofur.
Starfsmenn félagsmidstodva tryggja ad starfid sé faglegt og taki mid af uppeldisgildum fritimans

t.d. med klubbastarfi, freedslustarfi og 6dru skipuldgdu starfi.

Opid - skélatimi

Manudaga kl.12:15-17:00
bridjudaga kl.10:00-15:00
Midvikudaga kl.12:15-17:00
Fimmtudaga kl.10:00-15:00

30



Opid — siddegi/kvold

Manudaga kl. 17:00-18:30 og 19:30-22:00
Midvikudaga kl. 17:00-18:30 og 19:30-22:00
Annan hvern fostudag kl. 19:30-22:45

Samskiptaleidir

Simi: 441-4417/696-1631

Netfang: kulan@kopavogur.is
https://www.instagram.com/felagsmidstodin kulan/

Starfsmenn

Sindri Mar Agustsson forstddumadur

Ol6f Helga Hilmarsdéttir adstodarforstédumadur
Burrel

Hrefna

Stefan

14.Simenntunaraaetiun

Skélaarid 2023-2024 verdur megindhersla |6gd & pad stdéra verkefni sem pad er ad stofna nyjan
skdla. b6 svo ad Kdraskdli sé stofnadur af traustum grunni Horduvallaskéla er af morgu ad hyggja.
Mikill timi verdur gefinn i ad skolinn marki sér sjalfstaeda stefnu Ut fra vilja kennara, nemenda,
foreldra og stjornenda. Toluverdur timi er gefinn fyrir simenntun starfsfdlks, m.a. med faglegum
deildarfundum par sem argangateymin segja 6drum argongum skélans fra starfsemi argangsins.
Eins er starfspréoun einu sinni i manudi a fundartima asamt starfsproun sem fram fer a

starfsdogum. Simenntunardaetlun er i préun og verdur 16gd fyrir pegar hun er tilbuin.

15.Rymingaraaetlun og vidbrogo vid va

Vid heettuastand getur reynst naudsynlegt ad ryma skoélann. Grundvallaratridi er ad starfsfélk og
nemendur hafi sft vidbrogd pannig ad pau komi eins og af sjalfu sér pegar & parf ad halda. Vid
bann hrada sem raedur ferdinni vid bratt haettuastand er ekki svigram til midstyrdra fyrirmaela.
Hver starfsmadur verdur pvi ad vita hvad hann 4 ad gera og nota eigin démgreind til ad meta

adstaedur, t.d. hvar nemendur eru hverju sinni, hvort hann eigi ad fara Ut med nemendahdpinn

31


https://www.instagram.com/felagsmidstodin_kulan/

Ut um venjulega utgdnguleid eda Ut um neydarutganga. Kynning fyrir starfsmenn fer fram m.a.
med yfirferd 4 handbdkad hausti. Nemendur fa kynningu i tengslum vid rymingarsefingar sem eru

a.m.k. einu sinni 4 ari og felst skipulagning hennar hja 6ryggisnefndinni.

Rymingarafing

Utskyra parf tilgang sfinganna fyrir nemendum, sem er:

e Aukid 6ryggi og pekkja vidvorunarbjollurnar.
e Kunna ad bregdast rétt vid og aefa fumlaus vidbrogd.

e Koma i veg fyrir slys vid rymingu a husnaedi og pekkja bestu leidirnar ur skélahusinu.

Aridandi er ad utskyra vel fyrir nemendum ad ef vidvérunarbjallan pagnar fljétlega eftir ad hin
fer af stad og fer ekki i gang aftur er um bilun eda gabb ad reda. b.e.a.s. vid forvidvorun vita
nemendur og kennarar ad haetta getur verid 4 ferdum, en ekki er pé farid ut fyrr en vid fulla
hringingu. Ef @ hinn bdginn bjallan fer af stad aftur og stodvast ekki er haetta a ferdum og ryma

barf husid. Kennari styrir itgéngu sinna nemenda.

Hver kennari fer yfir hvar nemendur safnast saman til manntals og ndnari fyrirmela

(samkomustadur).
A heimasvaedum ganga peir fyrst Ut sem naestir eru rymingarleid.

Ef adstaedur leyfa fara nemendur i Ulpur og ské (ekki reima, setja reimarnar nidur i skéna), pvi ekki

er haegt ad senda bornin klaedalitil ut i valynd vedur nema i ytrustu neyd.

Hver nemendahépur safnast saman a samkomustad en stadirnir eru valdir pannig ad peir trufli

ekki naudsynlegt athafnasvaedi neydar starfsmanna vid bygginguna.
Zfingunni parf ad vera lokid fyrir 15. oktdber ar hvert.

Ryming (skélazefing / hsettudstand)

Stjérnstod vidvorunarkerfis gefur stjérnendum og umsjénarmanni hussins skilabod um hvar
neydarbodi fer af stad. Upptok eru konnud eins hratt og mogulegt er. Bjallan er st66vud 8 medan,

ef um heettu er ad raeda er bjallan gangsett & ny. ba fyrst ber ad ryma husid. Husid er rymt
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samkvaemt datlun (sja rymingaraefing kennara). begar allir eru komnir Ut er naudsynlegt ad
starfsmenn sjai um ad ekki sé farid inn i skélann aftur fyrr en sefingu eda haettudstandi er lokid.
Kennari tryggir ad allir nemendur hans hafi skilad sér 8 samkomustad. Ef svo er ekki kemur hann
bodum til skélastjéra eda stadgengli hans sem er a 16dinni. Hann tryggir ad neydarstarfsmenn fai
bessar upplysingar, svo leit hefjist snarlega i byggingunni. Allir starfsmenn verda a0 leggjast a eitt

bannig ad ryming hussins verdi fumlaus og réleg an trodnings (ekki hlaupa). Hopar halda sig a sinu

svaedi par til merki hefur verid gefid um ad afingu sé lokid eda haettuastand afstadid.

Hlutverk starfsfolks

Kennari ber abyrgd & sinum nemendahdpi.
Stjérnandi hefur yfirsyn og veiti upplysingar til neydarstarfsmanna pegar peir koma ad skélanum.
Ritari tryggir ad hringt sé i slokkvilid og hefur med sér tengslaméppu nemenda og foreldra

Skélalidar og umsjénarmadur _husins adstoda vid rymingu, halda hurdum opnum, adgaeta W.C.

o.fl. p.h.

Allir noti eigin domgreind sem grundvoll dkvardanatoku !

Veikindafaraldrar

http://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/

Ovedur

http://www.shs.is/shs/is/almannavarnir/roskun a skolastarfi/

Mikilvaegt er ad forsjaradilar fylgist med vedri og vedurspam og hagi sér i samraemi vid adstedur
hverju sinni, enda getur vedur préast med 6fyrirsédum haetti og adstaedur verid mjég mismunandi
eftir svaedum. Forsjaradilar leggja sjalfir mat a hvort fylgja parf barni i skéla pott engin tilkynning
hafi borist fra yfirvoldum. Meti forsjaradilar adstaedur svo ad ekki sé dhaett ad born peirra saki
skdla pa skulu peir tilkynna skélanum um pad og litur skélinn & slik tilvik sem edlileg forfoll. Hid

sama gildir ef forsjaradilar lenda i vandraedum a leid sinni til skéla og verda fra ad hverfa.

33


http://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/
http://www.shs.is/shs/is/almannavarnir/roskun_a_skolastarfi/

Mikilvaegt er ad folk fari ekki af stad til skola eda vinnu ef pad treystir sér ekki eda er vanbuid til

farar, svo sem vegna pess ad bifreid er vanbuin til vetraraksturs.

16.Skdlaakstur og skolamaltidir

Skdlaakstur

Nemendum er ekid i sund vid sundlaugina vid Salaskéla.

Motuneyti

Matreidslumadur Kéraskdla er Milica Andrea Stojanovic og i motuneytinu starfa tveir starfsmenn
i einu og halfu stodugildi. Hddegismatur er eldadur i eldhudsi skdlans sem er sameiginlegt med HK.
Matsedill tekur mid af leidbeiningum Lydheilsustodvar um hollustu og neaeringu. Einnig er bodid
upp a graenkerafaedi. Forsjaradilar skra born sin i hadegismat i gegnum pjénustugatt
Képavogsbaejar. Hadegismatur er greiddur fyrirfram og er innheimtur um hver manadarmoét.
Kdpavogsbaer sér um innheimtuna. Uppsogn 4 motuneyti parf ad fara fram i gegnum pjénustugatt

fyrir 20. hvers manadar.
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